
 

 

 

Pflege 

Humor in der Pflege 
Kraftstifter für Pflegeteams 

BILDUNGSZIEL 

Humor wirkt angstreduzierend, entspannend und damit 
gesundheitsfördernd. Doch wie kann Humor sinnvoll im 
Pflegealltag eingesetzt werden? Das Seminar zeigt 
Integrationsmöglichkeiten und Grenzen des Humors in 
Theorie und Praxis in unterschiedlichen Pflegesettings. 

INHALTE 

 Theoretische Hintergründe zur Wirkung des Humors 

 Humortechniken und Konzepte in Anwendung 

 Aktuelle wissenschaftliche Belege zur Wirkweise des 
Humors 

 Wahrnehmungs-, Spontaneitäts- und Mimikry 
Übungen 

 „Scheitern“ als Chance 

ZIELGRUPPE 
Pflegefachkräfte 

Praxisanleiter*innen nach der Weiterbildungsverordnung  

der VdPB 

Heilerziehungspfleger 

 

Hierfür erhalten Sie 8 Weiterbildungspunkte bei der 

Vereinigung der Pflegenden Bayern 

 

GESETZLICHE GRUNDLAGE 
Die Befähigung zur Praxisanleitung oder zum Praxisanleiter ist durch eine 

kontinuierliche, berufspädagogische Fortbildung im Umfang von mindestens 

24 Stunden jährlich gegenüber der zuständigen Behörde nachzuweisen (§4 

Abs. 3 PflAPrV), dabei werden auch bis zu 49% auch pflegefachliche 

DOZENTEN 

 
 

Herr Prof. Dr. Michael Bossle 
Dipl. Pflegepädagoge (FH), 
Pflegewissenschaftler 

Herr Stefan Schiegl 
freischaffender Künstler, Clown, 
Humortrainer, Leitung d. Clownschule 
„Kunst des Stolperns“ in Freising 

SEMINARDETAILS 

Datum: Mittwoch, 09.04.2025 
Uhrzeit: 9.30 – 17.00 Uhr 
 

Ort: 
Fort- und Weiterbildungszentrum 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 

KOSTEN 

139,00 € 
inkl. Kaffee, Wasser und Mittagessen 

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstr. 4, 84347 Pfarrkirchen 
Tel 08561 9297-103 
Fax 08561 9297-100 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
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Angebote anerkannt und können zu den jährlichen 24 UE Fortbildung gerechnet werden. 

 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  

ANMELDUNG  
Online unter www.kwa-bildungszentrum.de  

bis spätestens 14 Tage vor Beginn. 

 
 

http://www.kwa-bildungszentrum.de/

