
 

 

 

Pflege 

Unterstützung und Betreuung pflegebedürftiger 
Menschen 

BILDUNGSZIEL 

Dieser Kurs bietet Ihnen die Möglichkeit, Ursachen von 

Verwirrtheit, Unruhe oder herausforderndem Verhalten zu 

analysieren und Lösungen zu entwickeln um Ruhe und 

Entspannung zu finden, auch Spastiken zu lösen. 

INHALTE 

 Kommunikation über Berührung, Atmung und 
Bewegung. 

 Wie Beweglichkeitsverbesserung Eigenaktivität 
erleichtert. 

 Vermeidung von Sekundärerkrankungen, 
Schmerzlinderung. 

 Wahrnehmung des Körpers und der Umgebung fördern 

 Kennenlernen verschiedener Positionierungen mit 
einfachen Hilfsmitteln. 

 Die Angebote orientieren sich an den Bedürfnissen der 
Teilnehmer/innen und beinhalten Anregungen 
verschiedener Konzepte wie z.B. Bobath, Basale 
Stimulation und Kinaesthetics. 

ZIELGRUPPE 
Pflegekräfte, 
Betreuungskräfte §§ 53c / 87b SGB XI 
Pflegende Angehörige und alle Interessierten 

 

Hierfür erhalten Sie 8 Weiterbildungspunkte bei der 

Vereinigung der Pflegenden in Bayern 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  

ANMELDUNG  
Online unter www.kwa-bildungszentrum.de   

DOZENTIN 

 
 

Christa Khek 
Praxisbegleiterin für Basale Stimulation;  
Lehrerin für Pflegeberufe 

SEMINARDETAILS 

Datum: Donnerstag, 13.03.2025 
Uhrzeit:  9.00 – 16.30 Uhr 
 
Ort: 
Fort- und Weiterbildungszentrum 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 
 

KOSTEN 

135,00 € 
inkl. Seminargetränke und Mittagessen 

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstr. 4, 84347 Pfarrkirchen 
Tel 08561 9297-103 
Fax 08561 9297-100 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
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http://www.kwa-bildungszentrum.de/
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