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I Betreuungskrafte

Komm durch deine Stimme zur Lebensfreude

BILDUNGSZIEL

Eine typische Form des heilsamen Gesangs ist der Singkreis.
Die Teilnehmer sitzen oder stehen im Kreis, so dass sich alle
anschauen kdnnen. Es werden einfache, sich wiederholende
Texte mit einpragsamen Melodien gesungen. Das Singen kann
bei Bedarf auch mit Bewegung und einfachem Tanz kombiniert
werden. Insgesamt ist es eine therapeutische Art des Singens
ohne Anspruch auf Leistung.

Menschen die durch Krankheit oder Alter oft isoliert sind,
kénnen so wieder ein Geflihl von sozialer Bindung erfahren. Es
fordert den Selbstkontakt und die Gemeinschaftsbildung sehr.

Inhalt
e Singen in Kombination mit Atemtechniken
e Moglichkeit des Tonens und Summens mit Heilabsicht
e Ubungen von einfachen Bewegungen zum Lied oder
Sitztanze

Zielgruppe

Betreuungskrafte §§ 53c / 87b SGB XI
Pflegekrafte

Pflegende Angehdrige und alle Interessierten

ANMELDUNG

Online unter
www.kwa-bildungszentrum.de
bis spatestens 14 Tage vor Beginn

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
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DOZENTIN

Birgit Marketz

Exam. Krankenschwester,
Singkreisleiterin, Klangheilerin
Musiklehrerin

SEMINARDETAILS

Datum: Dienstag, 11.Februar 2025
Uhrzeit: 9.00 — 16.30 Uhr
Umfasst: 8 UE

Ort:

Fort- und Weiterbildungszentrum
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen
GartlbergstraRe 4

84347 Pfarrkirchen

KOSTEN

119,00 €
inkl. Seminargetranke und Mittagessen

KONTAKT

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen
GartlbergstraRe 4

84347 Pfarrkirchen

Tel 08561 9297-103

Fax 08561 9297-100

E-Mail: fortbildung@kwa.de

Stand 02/2023
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