
 

 

 

Betreuungskräfte 

Humor als Bewältigungsstrategie in der 
Begleitung von Senior*innen 

BILDUNGSZIEL 

Hier erfahren Betreuungsassistenten*innen, wie Humor im 
Betreuungsalltag helfen kann, mit Hinfälligkeit und 
schwindenden Lebenskräften umzugehen.  
 

INHALTE 

Angesichts von Krankheit und Pflegebedürftigkeit werden 
Menschen schnell zu Patienten und Angehörige zu 
Versorgungseinheiten. Alles andere wird unwichtig. Humor 
kann ein Mittel sein, vom Alltag abzulenken und freudvolle 
Erfahrungen zu schenken. Er stärkt soziale Beziehungen und 
baut Vertrauen zu Mitarbeitern auf. Kann man Humor planen? 
Wie kreiere ich lustige Situationen?    
Nicht immer leicht ist der Umgang mit schwarzem bzw. 
Galgenhumor. Wie kann schwarzer Humor hilfreich sein?     

 

ZIELGRUPPE 

Betreuungskräfte §§ 53c / 87b SGB XI 
Heilerziehungspflegehelfer 
Pflegende Angehörige und alle Interessierten 

 

ANMELDUNG 

Online unter  

www.kwa-bildungszentrum.de  
bis spätestens 14 Tage vor Beginn 
 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
 

DOZENTIN 

 
 

Ulrike Wagner 
Diplom Sozialpädagogin (FH)  
Palliativfachkraft  

SEMINARDETAILS 

Datum: Mittwoch, 23.04.2025 
Uhrzeit: 9.00 – 16.30 Uhr 
Umfasst: 8 UE 
 
Ort: 
Fort- und Weiterbildungszentrum 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 

KOSTEN 

119,00 €  
inkl. Seminargetränke und Mittagessen 

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 
Tel 08561 9297-103 
Fax 08561 9297-100 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
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